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Sensibilisation a la blastomycose

A l'approche du printemps, de plus en plus de gens passent du temps a ’extérieur dans des endroits
ou elles peuvent étre exposées au champignon qui cause la blastomycose. Il existe plusieurs
ressources de communication sur le portail OneHealth qui peuvent aider les communautés a parler
de la blastomycose. Elles comprennent une affiche « Ne laissez pas les blastomyces vous empécher
de sortir! » et une série de diapositives « La blastomycose en bref » destinées aux réseaux sociaux.
Les fichiers JPEG se trouvent aux les liens suivants : Diapositive 1, diapositive 2, et diapositive 3.

Pour consulter le contenu le plus récent sur la blastomycose, veuillez visiter la page Santé
environnementale et publique (en anglais) sur le portail OneHealth.

Note d’information:
Approvisionnement en drogues toxiques

Ce mois-ci, le Dr Kieran Moore (médecin hygiéniste en
chef de 'Ontario) a fait le point sur 'approvisionnement
/1/ en drogues toxiques et les risques d’exposition pour les
personnes qui consomment des drogues en Ontario. Une
copie de la note d’information peut étre consultée ici (en
anglais) sur le portail OneHealth, un document a lire et a
transmettre aux services communautaires locaux.

De laide est disponible si vous en avez besoin!

De l'aide est disponible 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 pour tous les membres des Premiéres
Nations, les Inuits et les Métis. Vous trouverez ci-dessous une liste de services d’assistance
téléphonique spécialisés dans la santé mentale, qui visent a apporter un soutien adapté a la
culture locale. Pour avoir acces a davantage de services et de ressources, cliquez ici pour
visiter la page sur la santé mentale en milieu autochtone.

Ligne d’écoute d’espoir pour le mieux-étre
Téléphone : 1-855-242-3310
Clavardage : www.espoirpourlemieuxetre.ca

Service téléphonique de soutien pour les personnes
touchées par la question des femmes et filles
autochtones disparues et assassinées

Téléphone : 1-844-413-6649

Service téléphonique d’écoute des personnes en
détresse touchées par la question des pensionnats
indiens

Téléphone : 1-866-925-4419

Services de santé mentale et de prévention du suicide
Téléphone : 9-8-8 (appel ou texte)



https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=ACnJzrUEeCc%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=vimms-MYE6I%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=vimms-MYE6I%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=hxPBHVaTF6Q%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=I7NnRk5tQwI%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=MoxkTJ3ttlo%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/on/Ontario-One-Health-Portal/Environmental-Public-Health
https://www.onehealth.ca/on/Ontario-One-Health-Portal/Environmental-Public-Health
https://www.sac-isc.gc.ca/fra/1576088923626/1576088963494
https://www.sac-isc.gc.ca/fra/1576088923626/1576088963494
http://www.espoirpourlemieuxetre.ca/

Parfois, les microbes qui causent des maladies fréquentes, comme l'angine streptococcique, les
infections de U'oreille, la scarlatine et l'impétigo, peuvent entrainer des problemes de santé extrémement
graves. On parle alors de maladie a streptocoques « invasifs » du groupe A ou SGAi. Au cours des
derniers mois, on a constaté une augmentation du nombre de cas de SGAIi, mais peu de gens connaissent
cette maladie et les mesures de protection a prendre. Le texte suivant peut étre utilisé pour diffuser un
message d’intérét public a la radio ou étre adapté a d’autres moyens de communication, notamment les
réseaux sociaux.

Texte

Protection contre les SGAI

Vous connaissez probablement quelqu’un qui a déja eu une pharyngite a streptocoque ou une
infection cutanée bénigne, comme impétigo. Saviez-vous que ces maladies fréquentes peuvent
se transformer en maladie a streptocoques « invasifs » du groupe A?

Lorsque les infections a streptocoque du groupe A, comme une pharyngite, se propagent ailleurs
dans le corps, on parle alors de streptocoques « invasifs » du groupe A (aussi appelés SGAI). Les
SGAi sont la cause de maladies graves qui peuvent entrainer des infections sévéres, une
défaillance des organes et d’autres complications potentiellement mortelles.

Les SGAi sont rares, mais elles présentent des risques pour nos proches dont le systeme
immunitaire est affaibli, notamment les personnes atteintes du diabéte, du VIH ou d’un cancer.
Les ainés et les tout-petits font aussi partie des personnes qui courent un grand risque de
développer une maladie a SGAI.

Il existe plusieurs moyens de réduire la propagation des microbes qui causent les infections a
SGAI. Et la bonne nouvelle, c’est que vous les mettez probablement déja en pratique!

Il s’agit des mémes méthodes éprouvées qui permettent de limiter la propagation de la plupart
des maladies. Par exemple, évitez de partager des articles personnels, comme les pailles et les
brosses a dents; lavez-vous souvent les mains; soyez a jour dans vos vaccins; couvrez-vous la
bouche et le nez quand vous éternuez ou toussez; et nettoyez bien les coupures, les plaies et les
lésions et évitez de les garder couvertes.

La chose la plus importante a retenir au sujet des SGAI est qu’un traitement rapide prévient les
complications graves. Pour en savoir plus sur les SGAI et leurs symptémes, parlez a votre
professionnel de la santé ou a une infirmiére en santé communautaire. Et comme pour toute
autre maladie, si vous pensez avoir une infection a SGAI, consultez immédiatement un
professionnel de la santé.

Les maladies a SGAI figurent parmi les nombreux problémes de santé
auxquels nous ne pensons pas au quotidien. Il est donc important de
continuer d’utiliser des méthodes de prévention. Elles aident a vous
protéger, vous, votre famille et la communauté.

Merci (Miigwech / Chi-miigwech / Mikwec / Nia:wen /
Niawen’ké:wa) de votre écoute et de faire votre part
pour assurer la sécurité de notre communauté.

* * * *


https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/maladies-streptocoque-groupe-a.html

Points de contact des Services de santé
non assurés (SSNA) et plus encore!

Nous avons le plaisir de vous parler d’une nouvelle ressource des SSNA. Téléchargez le
document des points de contact des SSNA dans la région de 'Ontario

dont vous avez besoin en un seul endroit pratique. Vous pouvez St
afficher sur votre réfrigérateur, la transmettre a vos amis et
Premieres Nations et aux Inuit reconnus une couverture

pour un large éventail de services de santé :

(en anglais) pour trouver avoir une liste des numeéros et adresses _ [‘h{?
votre famille ou Lutiliser pour trouver des réponses a vos - ! n |
questions sur les SSNA. Le Programme des SSNA offre aux N x
n
ol
(]

e meédicaments sur ordonnance;
¢ médicaments en vente libre;

» soins dentaires et soins de la vue; - g
o fournitures et équipements médicaux; ' '

e aide en santé mentale;
e transport pour accéder a des services de santé qui ne sont pas offerts localement.

Sivous utilisez le transport pour raison meédicale des SSNA, nous tenons a vous rappeler que le
montant du remboursement versé lorsqu’un véhicule prive est utilisé pour accéder a des services
de santé est fixé a un taux de 26,5 cents par kilometre en Ontario. Pour en savoir plus sur la fagon de
consigner votre kilométrage, communiquez avec votre bureau régional des SSNA.

En date du 15 février 2024, des changements ont également été apportés aux services de transport
pour raison médicale des SSNA pour les clients de Sioux Lookout et des environs. Pou

r de plus amples détails, nous vous invitons a lire Pavis aux clients de Sioux Lookout (en angalis). Les
versions frangaises des documents des SSNA sont fournies sur demande. Pour en savoir plus sur les
SSNA, visitez le site Web www.canada.ca/SSNA.
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RAPPEL - Réclamations dans le cadre Nouvelles ressources
du recours collectif relatif a 'eau potable sur la syphilis
La période de soumission des demandes d’indemnisation Deux nouvelles ressources de
est commencée en vertu du reglement relatif a Ueau communication sur la syphilis sont
potable des Premieres Nations. maintenant offertes. La premiére est
La date limite pour soumettre une gne arﬂche a7l Sy?h'l's ionﬁfmtale
demande est le 7 mars 2024. Pour ans (es communautes autochtones

offerte en format PDF. L’autre est une
fiche d’information sur la syphilis dans
les communautés autochtones offerte
en format PDF. Par ailleurs, on peut
extraire les informations contenues
dans les ressources pour diffuser des
publications sur les réseaux sociaux.

de plus amples renseignements :
firstnationsdrinkingwater.ca.



https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=h3midEWpBjk%3d&portalid=4
http://www.canada.ca/SSNA
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=jRAAGicPH8M%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=uRSRFjwJLqg%3d&portalid=4
https://www.onehealth.ca/LinkClick.aspx?fileticket=EX88HmoSuAc%3d&portalid=4
https://firstnationsdrinkingwater.ca/fr/index.php/indemnisation/

Financement et opérations

Prix national du leadership des Premiéres Nations en matiére d’eau 2024

Le Prix national du leadership des Premieres Nations en matiere d’eau est remis aux personnes ou aux
organisations des Premieres Nations qui ont fait preuve d’un leadership et d’'un dévouement
exceptionnel pour faire progresser 'approvisionnement en eau potable propre et salubre dans les
communautés des Premiéres Nations. Le récipiendaire recevra un trophée et une ceuvre d’art d’'une
valeur de 500 $.

Les candidatures pour le Prix national du leadership des Premiéres Nations en
matiére d’eau 2024 seront acceptées jusqu’au 31 mars 2024.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur les criteres d’admissibilitée,
veuillez consulter la page Web du Prix national du leadership des Premiéres
Nations en matiere d’eau. Pour soumettre une candidature, veuillez remplir
le formulaire de mise en candidature en ligne ou envoyez un courriel a

prixdeau-wateraward@sac-isc.gc.ca pour demander une version en format PFD.

Cybersécurité : Conseils pour protéger votre organisation

Les mesures de sécurité en ligne sont importantes pour assurer la sécurité des
entreprises/organisations. Voici quelques conseils importants et ressources pour améliorer la
cybersécurité de vos bureaux et votre communauté.

1) Sachez a qui vous avez affaire : Méfiez-vous des factures au nom de sociétés légitimes.
Les arnaqueurs utiliseront le nom de véritables sociétés pour que les factures semblent
authentiques. Avant d’effectuer un paiement, examinez minutieusement les factures.

2) Lors d’appels non sollicités, ne donnez aucune information : Demandez aux employés de tous les
niveaux de se méfier des appels et des messages textes non sollicités. Les fraudeurs utilisent la
mystification pour tromper les victimes et les convaincre qu’elles communiquent avec des
personnes, des entreprises ou des organisations légitimes.

3) Protégez vos comptes en ligne:
e Créez des mots de passe complexes et protégez-les bien. = ° =)
e Activez Pauthentification a facteurs multiples. E .
e Ouvrez des sessions que dans des sources fiables.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur la cybersécurité, consultez ces ressources utiles :
¢ Pensez cybersécurité : Investissez dans votre cybersécurité
e Centre canadien pour la cybersécurité : A la maison et au bureau - sécuriser vos dispositifs, vos
ordinateurs et vos réseaux
e Centre antifraude du Canada : Protégez-vous contre les fraudes

Mise en place permanente de la voie réservée
aux voyages internes au point d’entrée de Cornwall

La voie réservée aux voyages internes est maintenant permanente au point d’entrée de Cornwall. La
voie est accessible aux voyageurs qui se déplacent au sein du Canada, notamment les membres de
la communauté d’Akwesasne qui se rendent a Kawehno:ke (Uile Cornwall) ou qui en reviennent.
Auparavant, les voyageurs qui empruntaient le point d’entrée devaient passer les douanes méme
s’ils n’avaient pas Uintention de se rendre aux Etats-Unis. Pour en savoir plus sur la voie permanente
ou le projet pilote qui a mené a la désignation de la voie, veuillez lire le communiqué de presse.

* ok K ok ok Kk o


mailto:prixdeau-wateraward@sac-isc.gc.ca
https://www.pensezcybersecurite.gc.ca/fr/ressources/investissez-cybersecurite
https://www.pensezcybersecurite.gc.ca/fr/ressources/investissez-cybersecurite
https://www.cyber.gc.ca/fr/orientation/la-cybersecurite-la-maison-et-au-bureau-securiser-vos-dispositifs-vos-ordinateurs-en
https://www.cyber.gc.ca/fr/orientation/la-cybersecurite-la-maison-et-au-bureau-securiser-vos-dispositifs-vos-ordinateurs-en
https://antifraudcentre-centreantifraude.ca/protect-protegez-fra.htm
https://www.canada.ca/fr/agence-services-frontaliers/nouvelles/2024/01/le-cma-et-lasfc-annoncent-la-mise-en-place-permanente-de-la-voie-reservee-aux-voyages-internes-au-point-dentree-de-cornwall-afin-dameliorer-lexperi.html
https://www.canada.ca/fr/agence-services-frontaliers/nouvelles/2024/01/le-cma-et-lasfc-annoncent-la-mise-en-place-permanente-de-la-voie-reservee-aux-voyages-internes-au-point-dentree-de-cornwall-afin-dameliorer-lexperi.html

Collectivité et partenaires

Réussite étudiante au Kendomang Zhagodenamnon Lodge

S
Sur la photo : Des éleves travaillent sur les minimaisons & diverses étapes du projet.

Le 16 février 2024, le Centre d’amitié autochtone de Thunder Bay, les Premiéeres Nations de Matawa et la
commission scolaire Lakehead Public Schools célebrent 'lachevement de la construction d’une seconde
minimaison dans le cadre d’un programme d’apprentissage des compétences a 'intention des Autochtones.
Le Kendomang Zhagodenamnon Lodge, ou est offert le programme de préparation aux métiers spécialisés a
Uintention des Autochtones de I'école secondaire Hammarskjold, marque 'achevement de la construction de
la seconde maison modulaire destinée a la communauté des Premieres Nations de Matawa.

Le programme crée une expérience d’apprentissage sans pareille pour les éleves en établissant un lien entre
Uacquisition de compétences, les enseignements culturels et 'apprentissage de la langue. Le projet pilote «
Tiny Home » est un prolongement du programme de préapprentissage du Kendomang Zhagodenamnon
Lodge North a l'intention des éléves de 9e année. Il permet aux jeunes autochtones de participer a la
construction d’une maison modulaire de 14 x 40 pieds dotée d’une chambre a coucher. Dans le cadre du
programme, les éléves du Kendomang Zhagodenamnon Lodge apprennent a lire des plans détaillés, a
identifier des matériaux de construction; a dégager les principes de charpenterie; a mettre en pratique leurs
compétences en mathématiques; et a utiliser des outils électriques courants en toute sécurité. Une fois le
projet pilote terming, les jeunes constructeurs recoivent des crédits d’études secondaires interdisciplinaires
et un certificat de travail en hauteur du syndicat des charpentiers, section locale 1669.

La commission scolaire Lakehead Public Schools travaille de concert avec les Premiéres Nations de Matawa
et le centre d’amitié autochtone de Thunder Bay pour créer cette occasion d’apprentissage exceptionnelle.
Parmi les partenaires qui appuient le programme en offrant des fonds et/ou des matériaux de construction,
notons Services aux Autochtones Canada, la Société canadienne d’hypothéques et de logement, Smart
Modular Canada, le Conseil de planification sociale Lakehead, Park Electric Service et Home Depot.

- Un merci tout spécial aux éléves du Kendomang Zhagodenamnon Lodge d’avoir raconté leur histoire.
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Little Native Hockey League 2024

La 50e édition du tournoi de la Little Native Hockey League (Little NHL) et le
festival culturel se dérouleront du 10 au 14 mars a Markham, en Ontario. Un gala
sera organisé pour célébrer le 50e anniversaire et pour rendre hommage aux
membres admis au temple de la renommeée de la Little NHL. Félicitations a la ligue
pour ces 50 années incroyables! Chaque année, la ligue réunit de jeunes
hockeyeurs de partout en Ontario et leur donne la chance de jouer de fagon
compétitive, de créer des souvenirs impérissables, de nouer de nouvelles amitiés
et de tirer de précieuses lecons. Bonne chance a toutes les équipes!




